
FUKUHACHI

第2弾

福八精神保健福祉ワークショップのご案内
東京都の小さな離島・八丈島で精神保健福祉従事者のネットワークをひろげましょう。
福島の人たちは保養を兼ねて研修に、県外の方は福島支援を兼ねて研修に。
おじゃりやれ八丈島。

ワークショップの概要

スケジュール

●10月 5日（金）　　

●10月 6日（土）　　

●10月 7日（日）　　

プログラム 1
プログラム 2
プログラム 3

八丈島ロべの会の施設見学そして温泉　…………………………………　PM２時～５時
学習会パート１　精神科訪問看護と ACT　　講師　倉知延章氏　……　PM６時～８時
ふくはち懇親会パート１　………………………………………　  PM８時半から 10 時半

プログラム 1

プログラム 2
プログラム 3

学習会パート２　　素質とやりたい気持ちを最大限に生かすには
IPS モデルで就労支援　　講師　倉知延章氏　……………………　 AM10 時から 12 時
事例検討会（IPS モデル in 八丈島 ??）…………………………………　PM１時から３時
ふくはち懇親会パート２　………………………………………………　 PM６時から９時

プログラム 1
プログラム 2
プログラム 3

山歩き
海遊び（釣りやスキンダイビング）
八丈島観光

講師紹介    倉知延章さん

長らく労働省で障害者雇用
に関わり、その後いくつか
の大学で精神保健福祉コー
スの教員を経て、現在は九
州産業大学で精神保健福祉
コース教授。同時に福岡で
家族会の人々とともに、訪
問看護ステーション・精神
障害者グループホーム・就
労移行支援事業所からなる
Q-ACT を立ち上げ、活動中。

　　　　　　　　

fuku_nasakejima@yahoo.co.jp
04996-2-5079（フェニックス）
090-8642-9269（フェニックス山本）まで
NPO法人　八丈島ロべの会    福八子どもキャンププロジェクト　

お問い合わせ・お申し込みは

＜宿泊場所＞　福八ハウス（ASUKA 保養所）
＜参加費　＞　福島以外の方　２泊朝夕食付き　　２２,０００円
　　　　　　　福島の方　　　同じく　　　　　　１２,０００円
＜定員＞12名
・昼食は、八丈島の郷土料理店からセレクトしてご案内します（自己負担）。
・今回のワークショップは、NPO 法人八丈島ロべの会の研修会も兼ねています。
   10 月５日の学習会「精神科訪問看護と ACT」は一般公開の学習会になります。
・３日目はお好きなコースを選んでください。お帰りの時間に合わせて設定します。

◎八丈島への交通手段
＜飛行機で＞
羽田発 ANA便　　   7：40 発　    12：15 発　　15：50 発（飛行時間約 55 分）
八丈島発 ANA便　   9：00 発　　14：15 発　　17：20 発（飛行時間約 55 分）
＜船で＞
東海汽船　　竹芝桟橋（浜松町）発　22：30 発　八丈島着　9：00 前後
八丈島発　    10：00 前後　　竹芝桟橋着　20：30


